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Reģionālās attīstības un sadarbības komitejas apvienotajā sēde
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Notekūdeņu epidemioloģijas būtība un 

metodika

Rīgas Tehniskā universitāte

Asimptomātiskie

pārnēsātāji… 

…smagi saslimušie

SARS-COV-2 

genoms inficēto 

izdalījumos

Novadīšana un 

pārvietošanās 

notekūdeņu sistēmā

Paraugu ņemšana 

notekūdeņu 

attīrīšanas iekārtās

Ieplūstošo 

notekūdeņu 

paraugu analīzes

Izmaiņu 

tendences

Ilustrācija aizgūta no interneta avota: https://www.news-medical.net/news/20210221/A-different-strategy-for-wastewater-detection-of-SARS-CoV-2.aspx

SVARĪGI: Notekūdeņos konstatējamās 

SARS-COV-2 genoma daļas nevar izraisīt 

saslimšanu!

Analogi iespējams analizēt/konstatēt citu vīrusu izraisītu slimību izplatību, kopējo 

sabiedrības veselības stāvokli, medikamentu vai narkotiku lietošanas tendences, u.c.
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Iepriekš Latvijā veikto pētījumu 

rezultāti

Rīgas Tehniskā universitāte

• SARS-COV-2 RNS kopiju 

skaits korelē ar COVID-19 

infekciju skaitu (gan 

pieaugoša, gan samazinoša 

tendence)

• Identificēts RNS kopiju skaita 

pieaugums 5 dienas pirms 

saslimušo izmeklējumiem un 

slimības diagnosticēšanas

• Konstatēta inficēto personu pārvietošanās
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Plānotās aktivitātes Latvijā
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Informatīvais ziņojums par notekūdeņu monitoringu Covid-19 un citu riska 

faktoru uzraudzībai un kontrolei (15.06.2021)

• 339 430 EUR (2021)

• Notekūdeņu paraugu ņemšana 12 Latvijas 

pilsētās (tiks precizētas sadarbībā ar SPRK)

• Notekūdeņu «Biobankas» izveide

• SARS-COV-2 notekūdeņu monitoringa 

sistēmas izveide

• Unikāla informācija par Latvijas iedzīvotāju 

paradumiem, veselības stāvokli, u.c.

• SARS-COV-2 izplatības monitoringa 

ieviešana atbilstoši EK rekomendācijām
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Plānotās aktivitātes Latvijā
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Darba organizācija – ieviesta līdz 2021.gada oktobrim

• Automātiskā paraugu ņemšanas iekārtas

• Diennakts 24 stundu paraugi – nodrošina 

augstu ticamību, ka tajā atrodams materiāls no 

lielākās daļas apdzīvotās vietas iedzīvotāju 

izdalījumiem

• Paraugu ņemšana pēc mehāniskās 

attīrīšanas

• Paraugu nodošana VZI BIOR

• Paraugu transportēšana, analīžu veikšana un 

«biobankas» izveidošana un uzturēšana

• Mērījumu rezultātu apkopošana un publicēšana

Ūdenssaimniecību 

darbinieki (valsts 

apmaksāta aktivitāte)
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▪ Iespējams novērot sabiedrības veselības stāvokli un slimību 

izplatības tendences (prioritāri SARS-COV-2 izplatība)

▪ Iespēja laicīgi konstatēt slimību izplatīšanos (izmantojot 

izstrādāto sistēmu ilgtermiņā)

▪ Uzkrāta unikāla informācija par Latvijas iedzīvotāju paradumiem 

un veselības stāvokļa izmaiņām (nākotnes pētījumiem)

▪ UZMANĪBU: Latvijā ir novēroti «šarlatāni», kas «nodrošina» 

notekūdeņu epidemioloģijas pētījumus

Ieguvumi

Rīgas Tehniskā universitāte
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Paldies!
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www.wrebl.bf.rtu.lv


